
„Heiliger Tanz – heilender Tanz“ 

 
Seminar: 

Dr. Oruç Güvenç, Istanbul und Ingo T. Rashid, Irak 
 
Wochenende: Sa 30.06. und So 01.07.2012 in Basel, Schweiz  

                            
                 Sheikh Dr. Rahmi Oruç Güvenç 

 

El Haddawi (www.elhaddawi.de; www.elhaddawi-dance-company.com) ist eine Schule für integrative 
Körperarbeit. Die Schule wird geleitet von Sheikh Ingo Taleb Rashid, Oberhaupt der Naqshbandi-
Rashidiya Sufi-Tradition und Begründer des Movement Concept

®
, Regisseur & Choreograph. Das 

Movement Concept® beinhaltet einerseits traditionell sufisches Wissen, anderseits werden moderne 
Techniken berücksichtigt. Besondere Bedeutung haben dabei Elemente aus den Kampfkünsten, dem 
zeitgenössischem Tanz und sodann Prinzipien aus der modernen Theater- und Körperarbeit. 
Unterrichtet werden spezielle Stimm- und Atemtechniken (Dhikr) sowie rituelle Tänze aus dem 
Sufismus (Harakaal Muqaddas). Ihr werdet vielfältige Bewegungen/Bewegungsmuster kennen lernen, 
die sich an den „natürlich“- anatomischen sowie energetischen Bedingungen des Menschen 
orientieren. Movement Concept® ist ein Weg der Selbsterfahrung, der die Möglichkeit eröffnet das 
eigene – insbesondere auch spirituelle – Potential zu entdecken und auszudrücken. 
Sheikh Dr. Rahmi Oruç Güvenç ist Sufimeister, klinischer Psychologe, Musiker/Musiktherapeut, 
sowie Begründer der altorientalischen Musiktherapie (AOM). Er leitet die internationale Gruppe 
Tümata (www.tumata.com). Die zentralasiatische Musik, ihre Bewegungen und Tänze – aber auch die 
zur Anwendung kommende Makammusik (rezeptive Musiktherapie) – entstammen einem 
tiefwirksamen spirituellen Kontext (Schamanismus/Sufistum) sowie einer jahrtausendealten 
medizinischen Tradition. Die Inhalte der AOM werden gemeinsam erlebt, erfahren und erforscht – 
eingebettet in Lehrgespräche (“Sohbet”), Sufigeschichten und geschmückt mit Poesie. Nebst 
schamanischen Elementen und dem Mantrengebet (Dhikr) ist es insbesondere der sufische SEMA 
(„Drehtanz“), der eine individuelle mystische Erfahrung zu vermitteln vermag.  
Mögen sich uns neue Wege öffnen! Inschallah. 
 
Ort: BASEL, Zirkus-Schule-Basel , Gundeldinger Feld, Dornacherstrasse 192, > Hauptbahnhof Basel 
(hint. Ausgang); in Güterstrasse n. links (ev. mit Tram) bis Tellplatz. Dann rechts (Bruderholzstrasse) 
bis nächste Querstrasse (Dornacherstrasse). 
Zeit: Sa 30.06.2012 von 9:00-12:30 bzw. 14:00-16:30.  
So 01.07.2012 von 10.00-13:00 bzw. 14:30-18:00. 
Preis: Pro Tag 140.- (inkl. Getränke, Früchte, etc.); für beide Tage 260.- Franken. 
Mittagessen falls erwünscht. Pauschal 15.- Franken zusätzlich. 
Mitbringen: Bequeme Kleider, Tuch (Duschmöglichkeit vorhanden). 
 

Info / Anmeldung bei Sefika (076/421 38 35; gulsef08@hotmail.com) oder Dr. med. Mathias Mustafa 
Brandenberger (079/762 34 69; brandenberger.mathias@gmail.com). 
 

   

                                Sheikh Ingo Taleb Rashid 


